City Angels: al via il corso formazione per diventare volontari
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Inizia il 6 novembre il nuovo corso di formazione per diventare volontari dei City Angels a
Milano. Il corso si svolge due sere la settimana, il martedi e il mercoledi, dalle 20 alle 22.30, per
quattro settimane. Al termine del corso, un esame valutera la preparazione dei candidati. Chi lo
superera potra diventare City Angel.

Il corso si svolge presso la sede associativa in via Taccioli 31, nel quartiere di Affori, a 100 metri
dalla fermata della metropolitana di Affori Fn.

Le materie principali sono: primo soccorso, Wilding (autodifesa istintiva. basata su psicologia e
prevenzione) e tecniche di squadra (gli Angeli operano in squadre guidate da un caposquadra).

"La cosa piu importante & che il candidato abbia lo spirito giusto: che sia una persona
coraggiosa ed equilibrata, capace di mantenere calma e sangue freddo anche sotto stress"
spiega il fondatore dell'Associazione, Mario Furlan.

| City Angels sono volontari di strada d'emergenza. Aiutano i senzatetto e svolgono un'opera di
prevenzione e contrasto della criminalita, in collaborazione con le forze dell'ordine. | volontari
sono per oltre il 50% donne. L'eta minima & 18 anni, non ci sono limiti massimi. L'eta media &
20-45 anni.
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